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IN BEZIEHUNGEN
SEIN, WIE ICH IN
BEZUG BIN?
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Begleitung
Bildung

Besinnung

In Beziehungen sein, wie ich in Bezug bin?
May Akchouti, Coach fiir Menschenbeziehungen, Mediatorin
Samstag, 13. April 2024 bis Sonntag, 14. April 2024

Haus der Begegnung, Klosterweg 16, 7130 Ilanz
T +41 (0)81 926 95 40, www.hausderbegegnung.ch




IN BEZIEHUNGEN
SEIN,WIEICHIN
BEZUG BIN?

WAS

WER

WANN

WIEVIEL

Wie bin ich in Beziehung mit mir selber, mit den anderen, mit der Natur?
Wem strebe ich nach?

Wahrend dieser zwei Tage werden wir erfahren, wo wir stehen. Mit Hilfe von
praktichen Ubungen mit sich selbst. Es ist ein Lernprozess, der uns hilft,
das Leben mit anderen Augen anzusehen: Prasent sein, sich mit Freude
verbunden fihlen.

May Akchouti, Coach fir Menschenbeziehungen, Mediatorin

Zielpublikum
Alle, die das Leben mit anderen Augen er-fahren mochten

Samstag, 13. April 2024, 09.30 Uhr bis Sonntag, 14. April 2024, 16.30 Uhr
Anmeldung bis 14 Tage vor Kursbeginn

Kurs CHF 350
Mindestens 15 Teilnehmende



