>

DAS LEBEN NEU
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Die Zeit, die wir uns nehmen, ist Zeit die uns etwas gibt

Begleitung
Bildung

Besinnung

Das Leben neu gestalten
Andrea Schena und Lisbeth Suppiger-Geissler
Freitag, 7. Juni 2024 bis Samstag, 8. Juni 2024

Haus der Begegnung, Klosterweg 16, 7130 Ilanz
T +41 (0)81 926 95 40, www.hausderbegegnung.ch
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Die Zeit, die wir uns nehmen, ist Zeit die
uns etwas gibt
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Das Leben stellt uns immer wieder vor neue Herausforderungen. Fur
Neuausrichtungen im Leben hilft es, sich Zeit zu nehmen. Denn die Zeit, die
wir uns nehmen, ist Zeit, die uns etwas gibt.

Wahrend den beiden Tagen unterstiitzen uns verschiedene Rituale,
kreatives Gestalten (z.B. Raku Keramik Brennen) und das Miteinander in der
Neuorientierung. Wir freuen uns auf Sie.

Andrea Schena, Alvaneu Dorf, Ritual- und Zeremoniengestalterin,
Trauerbegleiterin, andrea-schena.ch

Lisbeth Suppiger-Geissler, Turbenthal, Sozialpadagogin, Heimleiterin hsl,
Lebens- und Sterbebegleiterin

Zielpublikum
Alle Interessierten

Freitag, 7. Juni 2024, 16.30 Uhr bis Samstag, 8. Juni 2024, 17 Uhr
Anmeldung bis 8 Tage vor Kursbeginn

Kurs CHF 280 plus CHF 20 fiir 2 vorgefertigte Schalen

Mindestens 6 maximal 10 Teilnehmende

WEITERES Bequeme und angepasste Kleidung fir drinnen und draussen

Schutzkleider (Rakubrand)



